
通し番号 教科 学年 単元名 授業 市町 学校 年度
040101r051 数学 1 正の数と負の数 一般 魚津 西部 5
040101r052 数学 1 正の数と負の数 一般 魚津 西部 5
090212r051 体育 2 陸上競技 ハードル走 一般 魚津 西部 5
060310r051 音楽 3 オーケストラの響きを味わいながら、作曲者の思いを感じ取ろう 教材 「ブルタバ」連作交響詩「わが祖国」からスメタナ作曲 一般 魚津 西部 5
010320r051 国語 3 学びて時に之を習ふ―「論語」から 一般 魚津 西部 5
120301r051 英語 3 SUNSHINE 3 PROGRAM1 Bentos Are Interesting! 一般 魚津 西部 5
160716r051 特別支援 自立 睡眠と時間の使い方 （１健康の保持（１）生活のリズムや生活習慣の形成に関すること 自・情 魚津 西部 5
160712r051 特別支援 英語 SUNSHINE 2 Word Web 2 いろいろな形容詞 自・情 魚津 西部 5
090110r051 体育 1 陸上競技 リレー 一般 魚津 西部 5
050203r051 理科 2 酸素がかかわる化学変化 一般 魚津 西部 5
100312r051 技術 3 計測と制御によるプログラミングの問題の解決 一般 魚津 西部 5
040302r051 数学 3 平方根 一般 魚津 西部 5
120301r052 英語 3 SUNSHINE 3 PROGRAM1 Bentos Are Interesting! 一般 魚津 西部 5
160116r052 特別支援 自立 学級目標に飾りを付けよう 知 魚津 西部 5
160816r051 特別支援 自立 乗法公式を使って計算しよう 学習 魚津 西部 5
120102r051 英語 1 SUNSHINE１ PROGRAM2 1-B の生徒たち 一般 魚津 西部 5
070103r051 美術 1 じっくり見ると見えてくる 一般 魚津 西部 5
010203r051 国語 2 広がる学びへ「枕草子」 一般 魚津 西部 5
040202r051 数学 2 連立方程式 一般 魚津 西部 5
120202r051 英語 2 PROGRAM２ Leave Only Footprint 一般 魚津 西部 5
030308r051 社会 3 太平洋戦争と植民地支配の変化 一般 魚津 西部 5
050302r051 理科 3 酸、アルカリとイオン 一般 魚津 西部 5
080303r051 保健 3 「健康な生活と病気の予防③」 健康を守る社会の取組 一般 魚津 西部 5
160816r052 特別支援 自立 相手をきずつけずに自分の意見を言おう６コミュニケーション （５）状況に応じたコミュニケーションに関すること 学習 魚津 西部 5
090122r051 体育 1 武道 柔道 一般 魚津 東部 5
010120r051 国語 1 項目を立てて書こう／「推敲」読み手の立場に立つ 一般 魚津 東部 5
040103r051 数学 1 一次方程式 一般 魚津 東部 5
110202r052 家庭 2 肉の調理をしよう 一般 魚津 東部 5
100214r051 技術 2 家計応援！家庭でできる野菜づくりの計画を立てよう 一般 魚津 東部 5
050310r051 理科 3 地球の運動と天体の動き 一般 魚津 東部 5
120306r051 英語 3 PROGRAM４ Sign Languages, Not Just Gestures！ 一般 魚津 東部 5
160816r053 特別支援 自立 ストレスとうまく付き合おう 学習 魚津 東部 5
050208r051 理科 2 動物のからだのつくりとはたらき 一般 魚津 東部 5
040203r051 数学 2 一次関数 一般 魚津 東部 5
070318r051 美術 3  あの日を忘れない  －「ゲルニカ」とピカソの思いを探る－ 一般 魚津 東部 5
090316r051 体育 3 球技 ゴール型 サッカー 一般 魚津 東部 5
030317r051 社会 3 地方自治と私たち 一般 魚津 東部 5
160716r052 特別支援 自立 ストレスとうまく付き合おう 自・情 魚津 東部 5
120107r051 英語 1 PROGRAM６ The Way to School 一般 魚津 東部 5
060120r051 音楽 1 合唱曲「行き先」の特徴を感じ取って、歌唱表現を工夫しよう 一般 魚津 東部 5
090218r051 体育 2 球技 ベースボール型 ソフトボール 一般 魚津 東部 5
030210r051 社会 2 古都京都・奈良と歴史的景観の保全 一般 魚津 東部 5
040305r051 数学 3 相似な図形 一般 魚津 東部 5
010308r051 国語 3 状況の中で「故郷」 一般 魚津 東部 5
160116r053 特別支援 自立 メッセージカードを作ろう 知 魚津 東部 5
160816r054 特別支援 自立 ベストのパフォーマンスをするには 学習 魚津 東部 5
110102r051 家庭 1 中学生に必要な栄養を満たす食事 一般 朝日 朝日 5
010105r051 国語 1 ちょっと立ち止まって 一般 朝日 朝日 5
090213r051 体育 2 陸上競技「走り幅跳び・走り高跳び」 一般 朝日 朝日 5
160516r051 特別支援 自立 さまざまな表現 難聴 朝日 朝日 5
060113r051 音楽 1 音楽の特徴を感じながら情景を想像して聴こう 一般 朝日 朝日 5
050205r051 理科 2 化学変化とその利用 一般 朝日 朝日 5
120303r051 英語 3 PROGRAM３ A Hot Sport Today 一般 朝日 朝日 5
030308r052 社会 3 二度の世界大戦と日本 一般 朝日 朝日 5
160716r053 特別支援 自立 イライラや怒りの対処方法 自・情 朝日 朝日 5
030101r051 社会 1 世界と日本の地域構成 一般 朝日 朝日 5
090112r051 体育 1 陸上競技「ハードル走」 一般 朝日 朝日 5
010205r051 国語 2 短歌に親しむ／短歌を味わう 一般 朝日 朝日 5
050302r052 理科 3 化学変化とイオン 一般 朝日 朝日 5
160116r054 特別支援 自立 困った時の対応を学ぼう 知 朝日 朝日 5
040301r051 数学 3 根号を含む式の計算 一般 朝日 朝日 5
120102r052 英語 1 Program２ １－Bの生徒たち 一般 入善 入善 5
060113r052 音楽 1 音楽の特徴に注目して、情景を思い浮かべて聴こう「春ー第１楽章ー」 一般 入善 入善 5
030204r051 社会 2 日本の地域的特色 一般 入善 入善 5
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010320r052 国語 3 文章の種類を選んで書こう    修学旅行記を編集する 一般 入善 入善 5
050302r053 理科 3 酸、アルカリとイオン 一般 入善 入善 5
010120r052 国語 1 情報を整理して書こう   わかりやすく説明する 一般 入善 入善 5
050204r051 理科 2 化学変化と物資の質量 一般 入善 入善 5
040301r052 数学 3 式の計算と利用 一般 入善 入善 5
120329r051 英語 3 Power-Up  道案内をしよう②  （電車の乗り換え） 一般 入善 入善 5
160716r054 特別支援 自立 気持ちを適切に伝えよう 自・情 入善 入善 5
050103r051 理科 1 動物の分類 一般 入善 入善 5
040201r051 数学 2 式の計算 一般 入善 入善 5
120229r051 英語 2 Step１  情報をつなげながらメモをとろう 一般 入善 入善 5
090217r051 体育 2 バレーボール 一般 入善 入善 5
160108r051 特別支援 美術 いろいろな技法で表そう 知 入善 入善 5
090117r051 体育 1 球技  ネット型  「バレーボール」 一般 入善 入善西 5
030117r051 社会 1 武家政権の成長と東アジア   武士の世の始まり 一般 入善 入善西 5
120229r053 英語 2,3 【異学年合同授業】ディベートで自分の意見や思いを英語で表現しよう 一般 入善 入善西 5
040205r051 数学 2 多角形の内角と外角 一般 入善 入善西 5
050309r051 理科 3 エネルギーと仕事 一般 入善 入善西 5
040106r051 数学 1 空間図形 一般 入善 入善西 5
050209r051 理科 2 刺激と反応 一般 入善 入善西 5
010312r051 国語 3 君待つとー万葉・古今・新古今 一般 入善 入善西 5
160116r051 特別支援 自立 生活リズムを整えよう 肢体 入善 入善西 5
120110r051 英語 1 Program８ The Year-End Events 一般 入善 入善西 5
010113r051 国語 1 いにしえの心にふれる 一般 入善 入善西 5
060220r052 音楽 2 旋律が重なり合っていくおもしろさを味わおう 一般 入善 入善西 5
030317r052 社会 3 地方自治と私たち 一般 入善 入善西 5
040305r052 数学 3 相似の利用 一般 入善 入善西 5
160105r051 特別支援 理科 刺激と反応 知 入善 入善西 5
090102r051 体育 1 スポーツへの多様な関わり方 一般 黒部 清明 5
010105r052 国語 1 新しい視点で   ちょっと立ち止まって 一般 黒部 清明 5
120229r052 英語 2 Step１  情報をつなげながらメモをとろう 一般 黒部 清明 5
110202r053 家庭 2 私たちの食生活   バランスのよい献立づくり 一般 黒部 清明 5
060317r051 音楽 3 創作「リズムアンサンブルの楽しみ」 一般 黒部 清明 5
030303r051 社会 3 戦争に向かう世論 一般 黒部 清明 5
160304r051 特別支援 数学 文字式の利用 病弱 黒部 清明 5
120102r053 英語 1 PROGRAM２ １－Bの生徒たち 一般 黒部 清明 5
070123r051 美術 1 ぼく・わたしのカメレオン 一般 黒部 清明 5
030114r051 社会 1 東アジアの中の倭（日本） 一般 黒部 清明 5
080211r051 保健 2 自然災害 一般 黒部 清明 5
050204r052 理科 2 化学変化と原子・分子 一般 黒部 清明 5
010203r052 国語 2 広がる学びへ   枕草子 一般 黒部 清明 5
040302r052 数学 3 平方根 一般 黒部 清明 5
160115r051 特別支援 学活 校外学習で体験したことを発表し合おう 知 黒部 清明 5
050102r051 理科 1 植物の分類 一般 黒部 清明 5
120102r054 英語 1 PROGRAM２ １－Bの生徒たち 一般 黒部 清明 5
040202r052 数学 2 連立方程式 一般 黒部 清明 5
100207r051 技術 2 発電の仕組みと特徴  C：エネルギー変換の技術 一般 黒部 清明 5
090217r052 体育 2 球技（ネット型） 「バレーボール」 一般 黒部 清明 5
120303r052 英語 3 PROGRAM３ Hot Sport Today 一般 黒部 清明 5
010302r051 国語 3 深まる学びへ   握手 一般 黒部 清明 5
160712r052 特別支援 英語 Our Project あなたの知らない私 自・情 黒部 清明 5
050107r051 理科 1 物質の姿と状態変化 一般 黒部 明峰 5
120107r052 英語 1 PROGRAM６ The Way ｔｏ Ｓｃｈｏｏｌ 一般 黒部 明峰 5
010120r053 国語 1 読書に親しむ 一般 黒部 明峰 5
040104r051 数学 1 比例と反比例 一般 黒部 明峰 5
010220r051 国語 2 根拠の適切さを考えて書こう   意見文を書く 一般 黒部 明峰 5
110213r051 家庭 2 消費者トラブルとその対策 一般 黒部 明峰 5
120208r051 英語 2 PROGRAM６ Ｓｃｅｎｅｓ１ Live Life in True Harmony 一般 黒部 明峰 5
070219r051 美術 2 明峰中サイン計画  ひと目で伝えるための工夫 ー単純化・強調で情報を整理するー 一般 黒部 明峰 5
090317r051 体育 3 バレーボール 一般 黒部 明峰 5
050308r051 理科 3 力のはたらき方 一般 黒部 明峰 5
030317r053 社会 3 地方政治と私たち 一般 黒部 明峰 5
050107r052 理科 1 物質の姿と状態変化 一般 黒部 明峰 5
010120r054 国語 1 話題や展開を捉えて話し合おう 一般 黒部 明峰 5
100207r052 技術 2 生活や社会を支えるエネルギー変換の技術   発電の仕組みと特徴 一般 黒部 明峰 5
090206r051 体育 2 器械運動「マット運動」 一般 黒部 明峰 5
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中学校指導案一覧

030202r051 社会 2 日本の諸地域   中国・四国地方 一般 黒部 明峰 5
050213r051 理科 2 静電気と電気 一般 黒部 明峰 5
120208r052 英語 2 PROGRAM６ Think1 Live Life in True Harmony 一般 黒部 明峰 5
120329r052 英語 3 Word Web②  動詞の使い分け 一般 黒部 明峰 5
040305r053 数学 3 相似な図形 一般 黒部 明峰 5
010320r053 国語 3 情報を読み取って文章を書こう 一般 黒部 明峰 5
160816r055 特別支援 自立 拍を意識して、正しい表記で言葉や文を書こう 学習 黒部 明峰 5
030107r051 社会 1 北アメリカ州 中教研 魚津 西部 5
010114r051 国語 1 いにしえの心にふれる「蓬莱の玉の枝一『竹取物語』から」 中教研 魚津 西部 5
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